Rendsburger TSV / SG Athletico Blidelsdorf  12. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Volkstriathlon gesamt 5. Juni 2010

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit Y4 L klasse Nr.

1 Hassa, Dominik 88 SG Athletico Budelsdorf 0:46:01h 2 0:19142h 2 1:05:43,7 h M AK 1 74
2 Rosenbaum, Martin 84 RSV Team Auto-Riedel 0:09:48 h 20 0:35:41h 1 0i4529h 1 0:21:28h 4 1:06:57,2 h M AK 2 85
3 Wegner, Mathis 92 Gymnasium Kronshagen 0:09:25 h 11 0:40:11h 17 049:36h 13 0:19442h 1 1:09:18,7 h M JUN 54
4 Wachowitz, Andreas 72 Kropp 0:09:35 h 15 0:37:35h 2 0:47:10h 5 0:22:38h 11 1:09:48,6 h M AK 4 17
5 Fabig, Sigurd 61 -LAV Husum 0:07:47 h 1 03847h 6 046:3d4h 3 0:23:18h 19 1:09:52,4 h M MK 45 43
6 van den Toren, Thies 78 Rendsburger Kanu Club 0:08:46 h 6 0:38:10h 3 0i46:56h 4 0:23:.08h 17 1:10:04,6 h M AK 3 68
7  Schitz, Wulf-Peter 74 ALG-VfL Bokel 0:09:59 h 22 1:10:11,6 h M AK 4 21
8 Baastrup, Jonas 78 Gymnasium Kronshagen 0:10:01 h 23 1:10:13,2 h M AK 3 53
9 Bussau, Rolf 66 Athletico Budelsdorf 0:09:09 h 9 0:3850h 8 0:4759h 7 0:22:48h 14 1:10:47,9 h M MK 40 48
10 Steffen, Axel 72 Heikendorfer SV 0:11:32 h 45 0:38:20h 4 0:4952h 16 0:21:00h 3 1:10:52,2 h M AK 4 65
11 Diekmann, Dennis 82 Hamburg 0:09:39 h 18 0:39:41h 12 0:49:20h 12 0:21:38h 5 1:10:58,3 h M AK 2 1
12 WeilBwange, Roland 62 USC Kiel 0:08:24 h 3 0:39:112h 10 0:47:36h 6 0:23:42h 23 1:11:18,3 h M MK 45 63
13  Mdller, Wolfgang 70 Flensburg 0:09:20 h 10 0:39:.50h 14 0:49:10h 10 0:22:35h 10 1:11:45,3 h M MK 40 24
14  Stoltenberg, Andreas 68 TSV Quellenhaupt Bornhdévec 0:10:27 h 25 0:39:19h 11 04946h 14 0:22.08h 7 1:11:54,6 h M MK 40 81
15 Hammann, Marc 74 Skizunft Calmbach e. V. 0:10:32 h 27 0:38:38h 5 04910h 11 0:22.56h 15 1:12:06,7 h M AK 4 82
16 Malletschek, Andreas 82 Kiel 0:09:28 h 12 0:39:141h 13 0:49:09h 9 0:23:25h 21 1:12:34,7 h M AK 2 42
17 Thomsen, Philip 89 Kronshagen 0:08:30 h 4 0:4253h 31 051:23h 20 0:22:12h 8 1:13:35,9 h M AK 1 52
18 Schneider, Ralf 70 TSV Kropp 0:10:45h 30 0:40:56h 20 0:51:41h 24 0:22230h 9 1:14:11,4 h M MK 40 25
19 Hanke, Torsten 68 SpVg Eidertal-Molfsee 0:10:47 h 31 0:40:37h 18 0:51:24h 21 0:23:02h 16 1:14:26,8 h M MK 40 7
20 Sielaff, Tom 73 Kiel 0:11:02 h 35 0:38:48h 7 0:49:50h 15 0:25:16h 33 1:15:06,1 h M AK 4 2
21 Klingenberg, Thomas 59 SG Wasserratten Norderstedi  0:09:52 h 21 0:39:02h 9 0i4854h 8 0:26:22h 44 1:15:16,2 h M MK 50 47
22 Buschbeck, Dagmar 63 SG Wasserratten Norderstedi  0:08:13 h 2 1:15:35,4 h W MK 45 15
23 Gerngrol3, Mark-Daniel 85 Rendsburg 0:11:00 h 34 0:41:04h 21 0:52.04h 28 0:23:54h 24 1:15:58,2 h M AK 2 69
24 Bichel, Wolfgang 64 Tus bHoltenau 0:08:50 h 7 0:41:24h 22 0:50:14h 17 0:26:06h 41 1:16:20,8 h M MK 45 75
25 Pahl, UIf 63 SV Henstedt-Ulzburg 0:09:03 h 8 0:42:35h 29 0:51:38h 23 0:24:43h 29 1:16:21,3 h M MK 45 16
26  Kopke, Timo 84 team treibgut 0:09:31 h 14 0:41:36h 25 0:51:07h 18 0:25:16h 34 1:16:23,0 h M AK 2 79
27 Winkelmann, Andreas 77 Kiel 0:10:31 h 26 0:41:33h 23 0:52:04h 27 0:24:21h 25 1:16:25,2 h M AK 3 46
28 Vorlauf, Inken 71 -TuS Holtenau- 0:11:09 h 37 0:39:59h 15 0:51:08h 19 0:25:18h 35 1:16:26,0 h W AK 4 71
29 von Spreckelsen, Jochen 79 Kiel 0:10:38 h 29 0:143:13h 35 0:5351h 35 0:22:39h 12 1:16:30,2 h M AK 3 59
30 Rahn, Ole 67 Elsdorf-Westermihlen 0:11:44 h 47 0:42:34h 28 0:54:18h 37 0:22:41h 13 1:16:59,6 h M MK 40 49
31 Wessels, Christian 81 Muschelbank Kiel 0:12:14 h 56 0:41:36h 24 0:53:50h 33 0:23:21h 20 1:17:11,8 h M AK 2 78
32 Hansen, Pia 74 MTV LECK 0:08:43 h 5 0:42:53h 32 0:51:36 h 22 0:25:49h 40 1:17:25,0 h W AK 4 76
33 Fischbach, Heiko 67 Hamburg 0:09:37 h 17 0:43:29h 40 0:53:.06h 31 0:25:00h 30 1:18:06,7 h M MK 40 13
34  Wollschlager, Ulli 57 LG POWER-Schnecken Kiel 0:13:09 h 60 0:43:00h 34 0:56:09h 46 0:21:58h 6 1:18:07,3 h M MK 50 22
35 Thomsen, Martin 74 BSG Peter Wolters 0:09:37 h 16 0:43:22h 37 0:52:59h 30 0:25:19h 36 1:18:18,9 h M AK 4 44
36 Rathey, Mathias 64 Kiel 0:11:12 h 38 0:40:43h 19 0:51:55h 26 0:26:25h 46 1:18:20,0 h M MK 45 29
37 Schwiersch, Marco 65 Schilp 0:11:37 h 46 0:40:11h 16 0:51:48h 25 0:26:39h 47 1:18:27,2 h M MK 45 9
38 Mees, Sabine 66 LAV Husum 0:09:40 h 19 0:42:48h 30 0:52:28h 29 0:26:23h 45 1:18:51,3 h W MK 40 45
39 Kihn, Thore Olaf 63 Kiel 0:10:17 h 24 0:43:40h 41 0:53:57h 36 0:25:15h 32 1:19:12,9 h M MK 45 37
40 Rehefeld, Sascha 74 Polizei SV Eutin 0:13:26 h 61 0:41:41h 26 0:55:07h 42 0:24:22h 26 1:19:29,2 h M AK 4 5
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41  Grell, Kirsten 67 Schwentinental 0:11:31 h 44 0:44:54h 48 0:56:25h 48 0:23:27h 22 1:19:52,7 h W MK 40 26
42 Simon, Kalle 92 Gymnasium Kronshagen 0:12:20 h 59 0:43:15h 36 0:555:35h 45 0:24:27h 27 1:20:02,5 h M JUN 55
43  Otte, Jorg 78 Kiel 0:11:23 h 41 0:42:59h 33 0:54:22h 38 0:25:48h 39 1:20:10,6 h M AK 3 18
44 Plohmann, Jan 66 FSV Friedrichsholm 0:11:05h 36 0:43:22h 38 0:54:27h 39 0:26:21h 43 1:20:48,7 h M MK 40 86
45  Schroder, Jorg 67 TSV Bargteheide TRI 0:10:59 h 33 0:44:24h 45 0:55:23h 44 0:25:141h 37 1:21:04,9 h M MK 40 30
46  Hoffmann, Simone 74 Kiel 0:09:30 h 13 0:44:12h 43 0:53:42h 32 0:27:49h 54 1:21:31,5h W AK 4 67
47  Wehrenberg, Sylvia 74 Flensburg 0:10:33 h 28 0:44:13h 44 0:54:46h 41 0:27:.02h 50 1:21:48,4 h W AK 4 83
48 Sandmann, Henner 68 Kiel 0:11:31 h 43 0:43:51h 42 0:55:22h 43 0:26:56h 49 1:22:18,6 h M MK 40 36
49 Vol Matthias 76 ALG-VfL Bokel 0:12:17 h 58 0:44:58h 49 0:57:15h 50 0:25:09h 31 1:22:24,7 h M AK 3 41
50 Heinemann, Peter 49 TSV Schleswig 0:12:09 h 54 0:41:42h 27 0:53:51h 34 0:28:37h 57 1:22:28,2 h M MK 60 38
51 Blodau, Marco 74 USC Kiel 0:12:03 h 51 0:44:49h 47 0:56:52h 49 0:26:16h 42 1:23:08,9 h M AK 4 14
52 Ballke, Fynn 92 Gymnasium Kronshagen 0:11:50 h 48 0:44:34h 46 0:56:24h 47 0:26:54h 48 1:23:18,5h M JUN 56
53 Jannusch, Reiner 51 Kiel 0:11:19h 39 0:143:26h 39 0:54:45h 40 0:29:40h 59 1:24:25,4 h M MK 55 40
54  Duric, Goran 80 Hamburg 0:13:56 h 64 0:46:44h 53 1:00:40h 58 0:24:32h 28 1:25:12,3 h M AK 3 23
55 Lutz, Sarah 90 Kronshagen 0:10:56 h 32 0:47:35h 56 0:5831h 54 0:27:16h 52 1:25:47,2 h W AK 1 62
56 Langwieler, Tobias 92 Gymnasium Kronshagen 0:12:05 h 52 0:46:49h 54 0:5854h 55 0:27:.03h 51 1:25:57,7 h M JUN 60
57 Grotkopp, Thomas 71 Tuttendorf 0:12:02 h 50 0:45:49h 50 0:57:51h 51 0:28:21h 56 1:26:12,6 h M AK 4 3
58 Then, Rudolf 48 Hofheim 0:13:59 h 65 1:26:19,9 h M MK 60 32
59 Lubbe, Maximilian 92 Gymnasium Kronshagen 0:14:34 h 66 0:49:21h 60 1:03:55h 63 0:23:08h 18 1:27:03,6 h M JUN 73
60 Jarv, Martin 64 USC-Kiel 0:13:52 h 62 0:47:48h 57 1:.01:40h 59 0:25:44h 38 1:27:24,3 h M MK 45 11
61 Riel, Thomas 58 Kisdorf 0:12:08 h 53 0:47:28h 55 0:59:36 h 56 0:27:58h 55 1:27:34,0 h M MK 50 12
62 Baese, Silja 78 Kaifu Tri Team 0:11:26 h 42 0:46:44h 52 0:58:10h 52 0:29:141h 60 1:27:51,8 h W AK 3 8
63 Pinkerneil, Volker 59 Oldendorf 0:11:51 h 49 0:50:22h 62 1:02:13h 60 0:27:18h 53 1:29:31,8 h M MK 50 64
64 Todt, Christopher 67 Osterronfeld 0:11:22 h 40 0:48:44h 58 1:.00:06h 57 0:30:55h 61 1:31:01,4 h M MK 40 33
65 Jarv, Franziska 88 USC-Kiel 0:12:13 h 55 0:50:22h 61 1:02235h 61 0:28:46h 58 1:31:21,5h W AK 1 10
66 Rehefeld, Joachim 47 Kiel 0:13:52 h 63 0:49:04h 59 1:.0256h 62 0:32:49h 62 1:35:45,5 h M MK 60 6
67 Dirk, Monika 57 Schleswig 0:12:16 h 57 0:46:06h 51 0:5822h 53 0:43:11h 63 1:41:33,2 h W MK 50 19
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