
Rendsburger TSV / SG Athletico Büdelsdorf    12. Rendsburg-Triathlon   (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon Frauen    5. Juni 2010
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Müller-Ott, Lisa  USC Kiel 0:08:10 h 1 0:35:19 h 1 0:43:29 h 1 0:19:46 h 1 1:03:15,9 h W AK 2 137
2 Haase, Jutta  Polizei-SV Eutin 0:09:51 h 10 0:38:43 h 2 0:48:34 h 4 0:20:52 h 2 1:09:26,8 h W MK 40 124
3 Lange, Nicola  USC Kiel 0:08:15 h 2 0:39:22 h 3 0:47:37 h 2 0:23:33 h 7 1:11:10,3 h W MK 45 115
4 Rose, Barbara  footpower 0:08:24 h 3 0:40:03 h 4 0:48:27 h 3 0:23:25 h 5 1:11:52,0 h W AK 4 125
5 Wagner, Nina  USC Kiel 0:08:27 h 4 0:41:28 h 6 0:49:55 h 5 0:23:45 h 8 1:13:40,4 h W AK 3 129
6 Diezmann, Verena  TuS Holtenau Kiel 0:10:46 h 13 0:41:57 h 7 0:52:43 h 8 0:22:45 h 3 1:15:28,4 h W AK 3 116
7 Kracht, Miriam  Gut Heil Itzehoe 0:09:45 h 9 0:42:19 h 8 0:52:04 h 7 0:23:29 h 6 1:15:33,2 h W AK 3 122
8 Kaack, Heike  SG Athletico Büdelsdorf 0:09:30 h 7 0:43:27 h 10 0:52:57 h 9 0:23:00 h 4 1:15:57,6 h W MK 50 150
9 von Glahn, Tatjana  ETV- Kiel Triathlon 0:09:36 h 8 --- --- --- 1:16:19,0 h W AK 4 144

10 Bergmann, Anke  Kiel 0:09:02 h 6 0:41:19 h 5 0:50:21 h 6 0:26:22 h 11 1:16:43,5 h W AK 3 107
11 Jäger, Martina  USC Kiel 0:10:30 h 12 0:42:49 h 9 0:53:19 h 10 0:26:11 h 10 1:19:30,9 h W MK 45 132
12 Browa-Domanowski, Carmen  ETV Kiel Triathlon 0:12:04 h 14 0:44:51 h 11 0:56:55 h 13 0:24:44 h 9 1:21:39,5 h W MK 50 147
13 Tack, Andrea  TSV Bargteheide -Tri 0:08:38 h 5 0:46:12 h 13 0:54:50 h 11 0:27:16 h 12 1:22:06,5 h W MK 40 145
14 Järv, Martina  USC-Kiel 0:10:05 h 11 0:45:30 h 12 0:55:35 h 12 0:27:25 h 13 1:23:00,1 h W MK 45 101


