SuS Waldenau 36. Volkslauf im Klévensteen (21,1 km) 19. Juni 2011
Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Wichmann, Oliver 81 BSG Kurt Gaden 1:20:46,6 h 1 M30-1 ° ° 790
2 Schneider, Sebastian 68  Tri Michels Hamburg e.V. 1:20:50,9 h 2 M40-1 ° ° 804
3 Ruckelshausen, Olaf 68 FC St. Pauli-Triathlon 1:23:45,0 h 3 M40-2 ° ° 845
4  Salto, Oliver 70 TS Schenefeld 1:26:17,3 h 4 M 40-3 ° ° 841
5 Behrmann, Christopher 94  Schiedsrichter 1:28:37,8 h 5 MJgB-1 ° ° 814
6 Hoch, Christoph 60 TuS Holstein Quickborn 1:28:47,7 h 6 M50-1 ° ° 704
7  Abernetty, Jens 77  Pinneberg 1:29:37,1 h 7 M 30-2 ° ° 726
8 Nagowizyn, Wladimir 53 LAV Husum 1:29:44,7 h 8 MH55-1 ° ° 838
9 Lampe, Ingo 69 Laufteam Kroger Druck 1:30:11,5h 9 MA40-4 ° ° 761
10 Buchholz, Uwe 68 BSG Generali 1:32:51,0 h 10 M 40-5 ° ° 718
11 Merta, Stefan 66 BSG Generali 1:33:09,2 h 11 M 45-1 ° ° 784
12 Wend, Carsten 64 1:33:40,5 h 12 M 45-2 ° ° 836
13 Doeding, Charlotte 52  LG-Niendorf 1:33:41,3 h ° ° 1 W551 843
14 Bolda, Thomas 52 BSG Bezirksamt Eimsbuttel 1:34:18,1 h 13 M55-2 ° ° 757
15 Wieners, Georg 65 Barmstedt 1:34:35,2 h 14 M 45-3 ° ° 711
16 Jenss, Christopher 90 LT Wedel 1:34:40,0 h 15 M 20-1 ° ° 848
17 Klenk, Christian 77  Lauftreff Wedel 1:34:42,5h 16 M 30-3 ° ° 769
18 Haas, Volker 67 Uetersen 1:34:54,8 h 17 M 40-6 ° ° 852
19 Siegele, Kai 67 SV Friedrichsgabe 1:35:47,8 h 18 M 40-7 ° ° 783
20 Bell, Tony 63 Lauftreff Wedel 1:36:13,4 h 19 M 454 ° ° 773
21 Weisner, Matthias 67 LT TuS Esingen 1:36:15,4 h 20 M 40-8 ° ° 700
22 Bielefeldt, Jens 67 Uetersen 1:36:20,9 h 21 M40-9 ° ° 803
23 Ingmann, Kai-Michael 65 Hamburg 1:37:10,3 h 22 M45-5 ° ° 823
24 Swoboda, Peter 63 FC Teutonia 05 1:37:55,4 h 23 M45-6 ° ° 858
25 Mihlbauer, Michael 60 papa-lauf.de 1:38:24,0 h 24 M 50-2 ° ° 702
26  Pohlki, Sven 68 Hamburg 1:38:39,2 h 25 M 40-10 ° ° 800
27 Steenbock, Arne 70  SC Egenbdttel 1:38:52,4 h 26 M40-11 ° ° 793
28 Feldhusen, Johannes 57 BSG Generali 1:39:10,1 h 27 M50-3 ° ° 741
29 Klemm, Ralf 74 Hamburg 1:39:17,5h 28 M35-1 ° ° 729
30 Petersen, Tim 70 Hamburg 1:39:22,4 h 29 M 40-12 ° ° 786
31 Vo3, Holger 66 BMTV 1:39:39,6 h 30 M 45-7 ° ° 712
32 Wolters, Peter 63  TuS Holstein Quickborn 1:39:47,2 h 31 M45-8 ° ° 708
33 Zapernick, Jan Philip 92 Halstenbek 1:39:53,6 h 32 MJgA-1 ° ° 739
34 Alberts, Tonjes 91 Appen 1:39:59,6 h 33 M 20-2 ° ° 798
35 Kahlenberg, Stephan 70 Rellingen 1:40:13,3 h 34 M 40-13 ° ° 842
36 Buck, Klaus 62 Blau-Weil3 Schenefeld 1:40:47,5h 35 M45-9 ° ° 846
37 Knaup, Sarah Lee 78  Uetersen 1:40:54,3 h ° ° 2 W30-1 801
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38 Bernhardt, Dirk 73  Spiridon Schleswig 1:40:55,8 h 36 M 35-2 ° ° 746
39 Holst, Friedrich 38 SV Rugenbergen 1:40:57,5h 37 M70-1 ° ° 834
40 Croissier, René 50 TuS Holstein Quickborn 1:40:57,8 h 38 M60-1 ° ° 707
41 Lange, Gabriela 60 Blau-Weil3 Schenefeld 1:41:10,9 h ° ° 3 WH50-1 703
42 Rusche, Birgit 72 VfL Jesteburg 1:41:56,8 h ° ° 4 W 35-1 755
43 Werner, Dr. Detlef 58 LT TUS Esingen 1:42:30,8 h 39 M504 ° ° 779
44  Vietheer, Jan 65 MS SWAT Hohenfelde 1:42:42,9 h 40 M 45-10 ° ° 715
45 Heidel, Oliver 62 Hamburg 1:43:13,2 h 41 M 45-11 ° ° 821
46  Dorwald-Eickelberg, Uli 52  Heidgrabener SV 1:43:38,0 h 42 M 55-3 ° ° 709
47 Schlage, Rainer 63 VFL Pinneberg 1:43:39,0 h 43 M 45-12 ° ° 737
48 Singer, Sabine 67 TV Refrath 1:44:45,3 h ° ° 5 W40-1 713
49 Wandt, Matthias 62 Hamburg 1:44:46,1 h 44 M 45-13 ° ° 747
50 Arzt-Mergemeier, Jorg 69 Die Enten 1:45:13,3 h 45 M 40-14 ° ° 835
51 Behrmann, Frank 60  Schiedsrichter 1:46:03,5 h 46 M 50-5 ° ° 815
52  Knipfer, Knut 69 Schenefeld 1:46:09,2 h 47 M 40-15 ° ° 831
53 Peuser, Gerald 63  TuS Holstein Quickborn 1:46:27,4 h 48 M 45-14 ° ° 777
54  Roberts, Gregor 59 LT TUS Esingen 1:46:35,0 h 49 M 50-6 ° ° 749
55 Liburg, Rainer 54 LAV Zeven 1:46:47,5 h 50 Mb554 ° ° 813
56 Kinzel, Klaus 70 Hamburg 1:47:24,3 h 51 M 40-16 ° ° 792
57 Rohrs, Michael 81 HH 1:47:50,0 h 52 M 30-4 ° ° 839
58 Vollstedt, Andrea 71  VAF Hamburg 1:48:01,9 h ° ° 6 W 40-2 854
59 Hohns, Christian 72  Hamburg 1:48:05,9 h 53 M 35-3 ° ° 785
60 Gross, Sven 73  Rellingen 1:48:07,8 h 54 M 35-4 ° ° 758
61 Dreesbach, Knut 70 BSG Siemens 1:48:08,2 h 55 M 40-17 ° ° 816
62 de Jong, Finn 95 VFL Pinneberg 1:48:11,0 h 56 M JgB-2 ° ° 733
63 de Jong, Olaf 61 Team KAO Architekten 1:48:11,5h 57 M50-7 ° ° 734
64 Kirst, Reinhard 62 Elmshorn 1:48:15,0 h 58 M 45-15 ° ° 717
65 Christians, Hedda 69 Hamburg 1:48:25,9 h ° ° 7 W 40-3 809
66 Hering, Tim 71 Hamburg 1:48:37,5h 59 M 40-18 ° ° 752
67 Markolwitz, Hans-Glinter 54  Heidgrabener SV 1:48:43,3 h 60 M55-5 ° ° 833
68 Ederer, Robert 59 LT TUS Esingen 1:49:16,7 h 61 M50-8 ° ° 710
69 Seligmann, Dirk 54 Uetersen 1:49:22,1 h 62 M 55-6 ° ° 723
70 Troppmann, Stefan 74 Hamburg 1:49:32,1 h 63 M35-5 ° ° 731
71 Freudenberg, Jens 64  Elmshorn 1:50:15,0 h 64 M 45-16 ° ° 730
72  Grandt, Wolfgang 54  Lauftreff Wedel 1:50:38,1 h 65 M 55-7 ° ° 771
73 Part, Stefan 69 Wedel 1:51:11,6 h 66 M 40-19 ° ° 728
74  Tichelofen, Gunter 66 LT Tus Esingen 1:51:12,5h 67 M 45-17 ° ° 787
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75  Althoff, Stefan 67 Pinneberg 1:52:04,2 h 68 M 40-20 ° ° 745
76 Worm, Ingo 58 Pinneberg 1:52:05,8 h 69 M50-9 ° ° 748
77 Kolb, Torsten 65 1:52:08,8 h 70 M 45-18 ° ° 847
78  Spring, Philipp 63 Halstenbek 1:52:29,7 h 71 M 45-19 ° ° 822
79 Dethloff, Michael 52  Wedel 1:52:33,0 h 72 M 55-8 ° ° 759
80 Eichfelder, Renate 50 Lauftreff Wedel 1:52:46,1 h ° ° 8 W60-1 772
81 Weidlich, Kirsten 67 Lauftreff Heidgraben 1:53:13,7 h ° ° 9 W40-4 751
82 LieBmann, Christian 63  Ahornhof, Therapiezentrum 1:53:17,9 h 73 M 45-20 ° ° 776
83 Hanf, Thomas 63 Brande-Hoérnerkirchen 1:53:34,9 h 74 M 45-21 ° ° 850
84 Dolle, Ingo 66 TUS Borstel 1:53:36,5 h 75 M 45-22 ° ° 818
85 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 1:54:02,6 h 76 M 30-5 ° ° 725
86 Maibohm, Stefan 66 TSV Wiemersdorf 1:54:13,6 h 77 M 45-23 ° ° 743
87 Meyer, Wiebke 64 MS SWAT Hohenfelde 1:54:32,3 h ° ° 10 W 45-1 851
88 Nagel, Manfred 56  Lauftreff Wedel 1:55:02,0 h 78 M 55-9 ° ° 767
89 Hammer, Wolfram 58 Hamburg 1:55:23,1 h 79 M 50-10 ° ° 701
90 Wolf, Sandra 72  Hamburg 1:56:56,0 h ° ° 11 W 35-2 830
91 Ruhling, Thorsten 73 SV WB Allianz 1:57:00,7 h 80 M 35-6 ° ° 832
92 Sandow, Rolf 59  Pinneberg 1:57:15,0 h 81 MH50-11 ° ° 819
93 Straub, Nils 75  Appen 1:57:16,2 h 82 M 35-7 ° ° 849
94  Marohn, Dr. Volker 49  SG Fordesparkasse 1:57:31,9 h 83 M60-2 ° ° 824
95 Meyer, Jorg 63 Hamburg 1:57:48,4 h 84 M 45-24 ° ° 782
96 Brugge, Stefan 71 Halstenbek 1:57:54,7 h 85 M40-21 ° ° 788
97 Kaetzel, Juergen 57 FC St. Pauli Triathlon 1:58:04,8 h 86 M50-12 ° ° 828
98 Meyer, Niels 76  Schenefeld 1:58:22,1 h 87 M 35-8 ° ° 724
99 van Rossum-Benecke, Andrea 64  Blau-Weil3 Schenefeld 1:59:07,6 h ° ° 12 W 45-2 791
100 Sluzarek, Ralf 63 VFL Pinneberg 1:59:12,8 h 88 M 45-25 ° ° 855
101  Yilmaz, Gokhan 71  Hamburg 1:59:38,4 h 89 M 40-22 ° ° 735
102  Schmidt, Susanna 59  Prisdorf 1:59:43,5h ° ° 13 W 50-2 721
103 Hahn, Uwe 46  Spvg Blau-Weil3 96 Schenefeld 1:59:59,5 h 90 M65-1 ° ° 780
104  Steinhoff, Dirk 53  TuS Holstein Quickborn 2:00:15,5h 91 M 55-10 ° ° 727
105 Ehlers, Andreas 63  Schenefeld 2:00:33,1 h 92 M 45-26 ° ° 837
106 Zapf, Julia 85 BW 96 Schenefeld 2:00:58,4 h ° ° 14 W 20-1 857
107 Lyska, Stefan 77  Pinneberg 2:01:35,8 h 93 M 30-6 ° ° 760
108 Behnke, Jutta 62  TuS Holstein Quickborn 2:02:36,6 h ° ° 15 W 45-3 705
109 Krohn, Manuela 64 LT Haseldorfer Marsch 2:02:50,2 h ° ° 16 W 454 796
110 Krohn, Heiko 60 LT Haseldorfer Marsch 2:02:51,3h 94 M 50-13 ° ° 795
111 Scherzinger, Bernd 49  Lauftreff Wedel 2:02:53,0 h 95 M60-3 ° ° 764
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112  Pulck, Thorsten 63 Lauftreff Wedel 2:03:57,2h 96 M 45-27 ° ° 765
113 Jauch, Beate 54  Lauftreff Wedel 2:04:06,2 h ° ° 17 W 55-2 770
114 Behn, Doris 65 Lauftreff Wedel 2:04:34,3 h ° ° 18 W 455 774
115 Vogler, Dr. Heike 60 BSV 19 2:04:50,5h ° ° 19 W 50-3 778
116 Behrends, Helene Marie 54  Lufthansa SV/BSB 2:05:24,6 h ° ° 20 W 55-3 840
117 Kaetzel, Christine 63 FC St. Pauli Triathlon 2:05:54,4 h ° ° 21 W 45-6 827
118 Ernd, Manuela 63 Pinneberg 2:06:45,9 h ° ° 22 W 45-7 844
119 Walsh, Shelly 54  Lauftreff Wedel 2:07:00,3 h ° ° 23 W 554 763
120 Ebert, Heike 58 LT Haseldorfer Marsch 2:07:14,0h ° ° 24 W 50-4 805
121 Kostka, Dirk 66 Lauftreff Wedel 2:07:27,5h 97 M 45-28 ° ° 768
122 Uhl, Manfred 39 BSG Lufthansa SV Hamburg 2:07:35,3 h 98 M 70-2 ° ° 794
123 Hammer, Sabine 51 Hamburg 2:07:41,4 h ° ° 25 W 60-2 817
124  Sengstock, Holger 63 Hamburg 2:07:45,5h 99 M 45-29 ° ° 829
125 Toth, Bella 62  Quickborn 2:08:42,5h ° ° 26 W 45-8 732
126 Ploog, Claus 60 Halstenbek 2:09:10,3 h 100 M 50-14 ° ° 810
127 Sobala, David 83 Hamburg 2:10:29,3 h 101 M 20-3 ° ° 789
128 Grube, Jorg 62 Schenefeld 2:11:23,8 h 102 M 45-30 ° ° 738
129 Waubke, Andreas 70  Lauftreff Wedel 2:12:05,6 h 103 M 40-23 ° ° 762
130 Ramcke, Beate 80 Bremen 2:12:12,7h ° ° 27 W 30-2 720
131 Franke, Niels 83 Ellerau 2:13:06,1 h 104 M 20-4 ° ° 716
132 Graage, JOrn 56  Ahrensburg 2:14:09,5h 105 M 55-11 ° ° 736
133 Maass, Conrad 53 Pinneberg 2:17:55,3 h 106 M 55-12 ° ° 853
134 Dwinger, Petra 57 LT Haseldorfer Marsch 2:18:27,1 h ° ° 28 W 50-5 799
135 Kaufer, Thorsten 62 Hamburg 2:19:29,0 h 107 M 45-31 ° ° 781
136 Kuhnle, Peter 43  Lauftreff Wedel 2:23:38,1 h 108 M 65-2 ° ° 775
137 Kaminski, Katrin 70  Ellerbek 2:23:48,5h ° ° 29 W 40-5 820
138 Tauchmann, Marga 51 Pinneberg 2:32:19,3 h ° ° 30 W 60-3 856
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