SuS Waldenau 34. Volkslauf im Klévensteen (21,1 km) 21. Juni 2009
Platz Name, Vorname Jg  Verein / BSG/ Ort Zeit Manner  Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.
1 Wichmann, Oliver 81 BSG Kurt Gaden 1:16:41,4 h 1 MHK-1 ° ° 898
2 Schneider, Sebastian 68  Tri Michels Hamburg 1:20:37,7 h 2 M40-1 ° ° 884
3 Knop, Stefan 83 TS Schenefeld 1:20:43,5h 3 MHK-2 ° ° 757
4 Knuppel, Michael 74 VFL Kellinghusen 1:20:54,8 h 4 M 35-1 ° ° 838
5 Salto, Oliver 70 TS Schenefeld 1:24:46,7 h 5 M35-2 ° ° 882
6 Ruckelshausen, Olaf 68 FC St. Pauli-Triathlon 1:25:48,2 h 6 M40-2 ° ° 759
7 Hellfritsch, Jorn 69 Pinneberger Tennis Club 1:25:55,5 h 7 M40-3 ° ° 957
8 Hoch, Christoph 60 TuS Holstein Quickborn 1:25:57,5h 8 M45-1 ° ° 919
9 Beutel, Christian 65 Rellingen 1:27:44,6 h 9 M40-4 ° ° 767
10 Sehlmacherf, Ralf 77 1:27:59,5 h 10 M 30-1 ° ° 761
11 Granz, Burkhard 59  Seevetal 1:28:47,1 h 11 M50-1 ° ° 728
12 Merta, Stefan 66 BSG Volksfursorge 1:29:15,0 h 12 M 40-5 ° ° 841
13 Funk, Clemens 60 Hamburg 1:29:44,6 h 13 M 45-2 ° ° 860
14  Modller, Frank 74  Elmshorn 1:30:10,1 h 14 M 35-3 ° ° 932
15 Krause, Wilfried 61 Sportspass Hamburg 1:30:21,4 h 15 M45-3 ° ° 769
16 Buchholz, Uwe 68 BSG Volksfursorge 1:31:26,1 h 16 M 40-6 ° ° 700
17 Gagelmann, Michael 53  Moonlight Runners Hamburg ¢ 1:32:13,4 h 17 M55-1 ° ° 930
18 de Jong, Olaf 61 Team KAO Architekten 1:32:18,3 h 18 M 454 ° ° 815
19 Weichert, Holger 67 Hamburg 1:32:37,2 h 19 M 40-7 ° ° 847
20 Abernetty, Jens 77 UBS Deutschland AG 1:33:51,9h 20 M 30-2 ° ° 832
21 Sass, Hans-Hermann 44  Barmstedter MTV 1:34:27,8 h 21 M65-1 ° ° 808
22 Knipfer, Knut 69  Schenefeld 1:34:36,6 h 22 M40-8 ° ° 971
23  Wieck, Andreas 58 BSG Beiersdorf AG 1:34:48,5 h 23 M50-2 ° ° 814
24 Unger, Olaf 67 BSG Axel Springer / BSV HH 1:35:43,7 h 24 M 40-9 ° ° 968
25 Valentin, Arne 92 Pinneberg 1:36:03,9 h 25 MJgB-1 ° ° 845
26 Sie Too, Petrus 58 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:36:06,0 h 26 M 50-3 ° ° 886
27 Hanf, Thomas 63 Brande-Hoérnerkirchen 1:36:25,6 h 27 M 45-5 ° ° 956
28 Holst, Friedrich 38 SV Rugenbargen 1:36:31,7 h 28 M70-1 ° ° 763
29 Lampe, Ingo 69 Wedel 1:36:54,2 h 29 M 40-10 ° ° 927
30 Witte, Matthias 70 Heidgraben 1:36:59,7 h 30 M35-4 ° ° 848
31 Doring, Michael 65 Elbe-Sport e.V. 1:37:01,3 h 31 M40-11 ° ° 912
32  Wilde, Klaus 58 SG Haspa/BSV HH 1:37:19,1 h 32 M504 ° ° 893
33 Gentile, Cosmo 57 Kremperhaide 1:37:44,0 h 33 MH50-5 ° ° 753
34 Engelbrecht-Hoch, Martina 64  TuS Holstein Quickborn 1:37:58,4 h ° ° 1 Wi451 915
35 Schilling, Olaf 68 Moonlight Runners Hamburg 1:38:09,0 h 34 M40-12 ° ° 939
36 Radtke, Jorg 63  Airbus SG Hamburg 1:38:11,3 h 35 M45-6 ° ° 936
37 Stock, Jens-Nikola 64 Wedel 1:38:14,0 h 36 M45-7 ° ° 999
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38 Pohlmann, Thomas 59  Moonlight Runners 1:38:17,5h 37 M 50-6 ° ° 935
39 Schulz, Hans-Joachim 46  BSG-Kurt Gaden 1:39:17,8 h 38 M60-1 ° ° 758
40 Brandt, Dietmar 74 LT Krickaukricken Langeln-H 1:39:27,7 h 39 M35-5 ° ° 965
41 Isenberg, Jens 73  VfL Fosite Helgoland 1:39:29,7 h 40 M 35-6 ° ° 958
42 Hahn, Thomas 68 BSG Siemens 1:39:34,6 h 41 M 40-13 ° ° 918
43 Brodersen, Malte 87 Waldeman 1:39:57,8 h 42 M HK-3 ° ° 762
44 Augustin, Volker 57 Bad Bramstedt 1:40:16,5 h 43 M 50-7 ° ° 899
45  Mose, Joachim 57 LG Niendorf-Hamburg 1:40:47,7 h 44 M 50-8 ° ° 741
46 Wagener, Horst 61 BSG Nestle 1:41:24,0 h 45 M 45-8 ° ° 892
47  Siegert, Hellmut 54  Hamburg 1:41:31,7 h 46 M 55-2 ° ° 811
48 Marten, Roland 61 HSV Supporters 1:41:48,2 h 47 M 45-9 ° ° 872
49 Nahrwold, Christian 70 VFL Pinneberg 1:41:55,5h 48 M 35-7 ° ° 933
50 Gorbig, Olaf 67  Moonlight Runners Hamburg ¢ 1:42:17,1 h 49 M 40-14 ° ° 934
51 Klein, Imme 76  Komet Blankenese 1:42:17,8 h ° ° 2 W30-1 756
52 Sielaff, Dr. Steffen 61 LG Elmshorn 1:43:04,7 h 50 M 45-10 ° ° 944
53 Schulenburg, Kathi 72  VFL Pinneberg 1:43:06,0 h ° ° 3 W35-1 885
54  Neitzel, Lorenz 63 LG -Elmshorn 1:43:15,8 h 51 M45-11 ° ° 963
55 Genthe, Andreas 83 1:43:23,9 h 52 MHK-4 ° ° 742
56 Heller, Karsten 67 Ihlow 1:43:29,8 h 53 M 40-15 ° ° 836
57 Lange, Gabriela 60 Rellingen 1:43:49,8 h ° ° 4 W 45-2 870
58 Freudenberg, Jens 64 Elmshorn 1:44:32,2 h 54 M 45-12 ° ° 829
59 Rohloff, Rolf 47  Hamburg 1:44:40,4 h 55 M 60-2 ° ° 937
60 Schadowsky, Henrik 83  Segelclub Ratzeburger See e. 1:44:52,3 h 56 M HK-5 ° ° 810
61 LielBmann, Christian 63 Pinneberg 1:45:01,1 h 57 M 45-13 ° ° 871
62 Ederer, Robert 59 LT TUS Esingen 1:45:22,1 h 58 M50-9 ° ° 913
63 Buck, Klaus 62 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:46:37,2 h 59 M45-14 ° ° 854
64 Paepke, Jutta 61 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:47:18,0 h ° ° 5 W45-3 878
65 Wohlers, Regina 59 BSG HH Hochschulen 1:47:23,9 h ° ° 6 W50-1 953
66 Schulze, Jasmin 83 Hamburg 1:47:28,4 h ° ° 7 W HK-1 967
67 Lattke, Guido 65 Hamburg 1:47:30,0 h 60 M 40-16 ° ° 962
68 Kieselbach, Wolfgang 52 Buchholz 1:47:44,0 h 61 M 55-3 ° ° 766
69 Spring, Philipp 63 Halstenbek 1:48:02,9 h 62 M45-15 ° ° 889
70 Raabe, Jirgen 50 SV Blankenese 1:48:11,4 h 63 M b55-4 ° ° 880
71 Nowak, Guido 58 VFL Pinneberg 1:48:34,8 h 64 M 50-10 ° ° 842
72 Klemm, Ralf 74 TSV Wedel 1:48:40,6 h 65 M 35-8 ° ° 831
73 Ruske, Heiko 71 Heidgraben 1:48:50,0 h 66 M 35-9 ° ° 938
74 Kirst, Reinhard 62 Elmshorn 1:48:56,4 h 67 M 45-16 ° ° 867
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75 Schulze, Bernhard 55  TuS Holstein Quickborn 1:49:32,3 h 68 M 50-11 ° ° 942
76 Jacob-Degen, Jens 67 Hamburg 1:49:44,9 h 69 M 40-17 ° ° 920
77 Hahn, Uwe 46  Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:49:49,4 h 70 M 60-3 ° ° 861
78 Wolters, Peter 63  TuS Holstein Quickborn 1:49:51,5h 71 M 45-17 ° ° 954
79 Marten, Sabine 57 Hamburg 1:49:59,6 h ° ° 8 W50-2 873
80 Althoff, Stefan 67 Pinneberg 1:50:01,3 h 72 M 40-18 ° ° 802
81 Vogel, Dierk 60 Hamburg 1:50:05,9 h 73 M 45-18 ° ° 755
82 Seebach, Michael 54 LG Desy 1:50:12,0 h 74 M55-5 ° ° 760
83 Eichfelder, Renate 50 Lauftreff Wedel 1:50:18,6 h ° ° 9 WH5h5-1 914
84 Rudat, Stefan 60 1:50:31,0 h 75 M 45-19 ° ° 966
85 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 1:51:07,4 h 76 M HK-6 ° ° 883
86 Hochfeldt, Thorsten 67 Halstenbek 1:51:22,6 h 77 M 40-19 ° ° 865
87 Janf3en, Uwe 60 TuS Holstein Quickborn 1:51:23,2 h 78 M 45-20 ° ° 921
88 Peuser, Gerald 63  TuS Holstein Quickborn 1:51:30,3 h 79 M 45-21 ° ° 879
89 Hetzel, Hans-Jurgen 62 Ellerbek 1:51:36,3 h 80 M 45-22 ° ° 862
90 Zuickmantel, Gerd 49  Halstenbek 1:52:01,9 h 81 M60-4 ° ° 754
91 Weiss, Gerhard 66 Hamburg 1:52:12,2 h 82 M 40-20 ° ° 952
92 Speer, Andreas 64  Lauftreff Wedel 1:52:40,3 h 83 M 45-23 ° ° 945
93 Zeiger, Manfred 61 Hamburg 1:53:05,9 h 84 M 45-24 ° ° 895
94  Ehlers, Andreas 63 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:54:10,3 h 85 M 45-25 ° ° 970
95 Parge, Sabine 64 BSG Deutsche Telekom 1:54:43,7 h ° ° 10 W 454 764
96 Meyer, Wiebke 64 MS SWAT Hohenfelde 1:55:06,8 h ° ° 11 W 455 928
97 Hauk, Thomas 53 Hamburg 1:55:13,5h 86 M 55-6 ° ° 835
98 Heumann, Andrea 72  Rellingen 1:55:43,0 h ° ° 12 W 35-2 816
99 Steinhoff, Dirk 53  TuS Holstein Quickborn 1:56:24,9 h 87 Mb55-7 ° ° 946
100 Schmied, Hermann 39 Barmstedt 1:56:35,3 h 88 M 70-2 ° ° 940
101 Nolting, Hans 47  Pinneberg 1:56:43,8 h 89 M60-5 ° ° 752
102  Springub, Ansgar 62 Pinneberg 1:57:10,4 h 90 M 45-26 ° ° 964
103 Landschoof, Einar 57 TUS Borstel- Hohenraden 1:57:30,8 h 91 MH50-12 ° ° 869
104 Dieck, Hans-Dieter 53 TS Schenefeld 1:57:40,0 h 92 MH55-8 ° ° 737
105 Sommer, Michael 60 Hamburg 1:57:46,4 h 93 M 45-27 ° ° 888
106  Stockfleth, Thomas 55 LG Niendorf 1:57:58,5 h 94 M 50-13 ° ° 947
107 Bilitewski, Andre 71 BSG Stadt Uetersen 1:58:08,9 h 95 M 35-10 ° ° 747
108 Knaack, Dr. Michael 39 Lubecker SC 99 1:58:15,5h 96 M 70-3 ° ° 926
109 Kolb, Torsten 65 TSV Uetersen 1:58:17,2 h 97 M40-21 ° ° 746
110 Bekowies, Gerhard 48  Fahlt-Runners 1:58:22,2 h 98 M 60-6 ° ° 909
111 Ahrens, Susanne 61 Tornesch 1:58:31,9 h ° ° 13 W 45-6 852
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112  Ahrens, Norbert 56 Tornesch 1:58:33,4 h 99 M50-14 ° ° 850
113 Meyer-Lomberg, Wolfgang 56 Lauftreff Wedel 1:59:11,4 h 100 M 50-15 ° ° 929
114 Marquardt, Guido 71 BSG Sparkasse Sudholstein 1:59:46,2 h 101 M 35-11 ° ° 749
115 Struve, Ingo 56 BSG Sparkasse S-H 1:59:55,0 h 102 M 50-16 ° ° 748
116 Hinners, Stefan 60 Hamburg 2:00:58,0 h 103 M 45-28 ° ° 863
117 Tank, Jochen 55  Schenefeld 2:01:01,3 h 104 M 50-17 ° ° 949
118 Alpers, Jens 56 TUS Jahn Hollenstedt 2:01:02,4 h 105 M 50-18 ° ° 745
119 Kaminski, Katrin 70 TSV Stellingen 2:01:03,2 h ° ° 14 W 35-3 866
120 Hartung, Marc 62 Hamburg 2:01:32,4 h 106 M 45-29 ° ° 830
121  Dethloff, Michael 52  Wedel 2:01:33,8 h 107 M 55-9 ° ° 969
122 Uhl, Manfred 39 BSG Lufthansa SV 2:01:389 h 108 M 70-4 ° ° 951
123 Busse, Michael 66 BSG Hapag lloyd 2:01:46,2 h 109 M 40-22 ° ° 857
124 Rave, Marita 54  Blau-Weiss 96 Schenefeld 2:01:47,3 h ° ° 15 W 55-2 881
125 Schmidt, Susanna 59  Prisdorf 2:01:51,6 h ° ° 16 W 50-3 739
126 Maibohm, Stefan 66 TSV Wiemersdorf 2:02:32,1 h 110 M 40-23 ° ° 765
127 Behnke, Jutta 62  TuS Holstein Quickborn 2:03:09,6 h ° ° 17 W 45-7 904
128 van Rossum-Benecke, Andrea 64  Blau-Weiss 96 Schenefeld 2:04:08,8 h ° ° 18 W 45-8 846
129 Gummert, Wolfgang 56  TuS Holstein Quickborn 2:04:14,2 h 111 M 50-19 ° ° 916
130 Zahner, Nicole 70  Pinneberg 2:04:27,8 h ° ° 19 W 354 955
131 Wittwer, Tanja 67 Pinneberg 2:04:339 h ° ° 20 W 40-1 998
132 Wolf, Henning 49  Hamburg 2:04:35,0 h 112 M 60-7 ° ° 894
133 Jauch, Beate 54  Lauftreff Wedel 2:05:17,2 h ° ° 21 W 55-3 922
134 Sengstock, Holger 63 Hamburg 2:06:39,7 h 113 M 45-30 ° ° 943
135 Vuruna, Aleksandar 75 Hamburg 2:06:50,3 h 114 M 30-3 ° ° 744
136 Behnke, Rolf 58  TuS Holstein Quickborn 2:06:51,5h 115 M 50-20 ° ° 906
137 Schliins, Simone 72  Pinneberg 2:06:55,9 h ° ° 22 W 355 843
138 Danielowski, Beate 45  Ellerau 2:07:22,4 h ° ° 23 W 60-1 750
139 Schmitt, Peter 50 Lauftreff Wedel 2:07:40,1 h 116 M 55-10 ° ° 941
140 Uzoma, Rich Campell 75 Pinneberg 2:07:41,4 h 117 M 30-4 ° ° 768
141 Arps, Rabea 72  Halstenbek 2:08:32,0 h ° ° 24 W 35-6 853
142  Siegmann, Elke 69 Eimsbuttler TV 2:08:32,8 h ° ° 25 W 40-2 844
143 Kaspers, Katja 69 Seestermihe 2:09:10,0 h ° ° 26 W 40-3 959
144  Tietjen, Mary 80 MS Swat-Hohenfeld 2:09:39,1 h ° ° 27 W HK-2 738
145 Berktold, Klemens 66 Hamburg 2:11:51,5h 118 M 40-24 ° ° 911
146 VoR, Claudia 70  Uetersen 2:12:02,1 h ° ° 28 W 35-7 824
147  Thiel, Tobias 57 BSG Hapag-Lloyd 2:12:189 h 119 M 50-21 ° ° 950
148 Dekubanowski, Sibylle 65 Pinneberg 2:13:01,2 h ° ° 29 W 40-4 858
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149 Somann, Sebastian 75  Luneburg 2:13:03,2 h 120 M 30-5 ° ° 887
150 Nitsche, Martin 71  Pinneberg 2:14:41,6 h 121 M 35-12 ° ° 897
151  Straul, Karl 60 Pinneberg 2:14:43,2 h 122 M 45-31 ° ° 948
152  Ferrone, Andrea 69 2:15:20,6 h ° ° 30 W 40-5 718
153 Buth, Anja 75  Wedel 2:16:21,4 h ° ° 31 W 30-2 896
154 Kusewehr, Claudia 59  Ellerbek 2:16:39,0 h ° ° 32 WH504 868
155 Busch, Marieke 83 Hamburg 2:20:48,8 h ° ° 33 W HK-3 826
156 Busch, Inke 85 Hamburg 2:20:50,1 h ° ° 34 W HK-4 827
157 Kaufer, Thorsten 62 Hamburg 2:22:21,8 h 123 M 45-32 ° ° 807
158 Bader El Hindi, Bader 69 Hamburg 2:22:22,3 h 124 M 40-25 ° ° 804
159 Dadfar, Djaweed 71  Hamburg 2:31:59,2 h 125 M 35-13 ° ° 743
160 Klemperer, Michael 50 Hamburg 2:41:15,8 h 126 M 55-11 ° ° 923
161 Klemperer, Aaron 92 Hamburg 2:41:16,2 h 127 M JgB-2 ° ° 924
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