
SuS Waldenau 29. Volkslauf im Klövensteen   Halbmarathon 20. Juni 2004

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer Frauen Frauen Start-
Ges AK Ges AK Nr.

1 Hansen, Thomas 57 TuS Germania Schnelsen 1:21:24,4 h 1 M 45-1  °  ° 709
2 Salto, Oliver 60 TS Schenefeld 1:22:05,5 h 2 M 40-1  °  ° 570
3 Köpcke, Manfred 58 VFL Pinneberg 1:24:04,7 h 3 M 45-2  °  ° 925
4 Ziesemer, Marc 65 TuS Quickborn 1:25:38,8 h 4 M 35-1  °  ° 891
5 Ray, Holger 61 MTV Barmstedt 1:25:49,8 h 5 M 40-2  °  ° 836
6 Haid, Edwin 61 TuS Quickborn 1:26:23,7 h 6 M 40-3  °  ° 895
7 Müller, Christoph 55 Bönningstedt 1:27:44,4 h 7 M 45-3  °  ° 921
8 Boukais, Lounas 49 Carus Sportclub e.V. 1:29:30,6 h 8 M 55-1  °  ° 923
9 Schaowinkel, Andreas 66 Hamburg 1:30:27,4 h 9 M 35-2  °  ° 922

10 Lindner, Erik 64 BSG Blau-Gelb55 1:30:48,0 h 10 M 40-4  °  ° 875
11 Kozieras, Norbert 50 BSC Hamburg-Mannheimer 1:31:02,4 h 11 M 50-1  °  ° 931
12 Herrmann, Michael 61 VFL Pinneberg 1:31:14,6 h 12 M 40-5  °  ° 855
13 Hahn, Thomas 68 Polizei HH 1:32:22,2 h 13 M 35-3  °  ° 732
14 Wieck, Andreas 58 BSG Beiersdorf AG 1:32:51,1 h 14 M 45-4  °  ° 821
15 Willamowski, Claudia 67 LG-Wedel-Pinneberg 1:32:59,6 h  °  ° 1 W 35-1 871
16 Lauk, Jörn 60 TuS Quickborn 1:33:00,9 h 15 M 40-6  °  ° 705
17 Oeckelmann, Thies 61 Halstenbek 1:33:03,4 h 16 M 40-7  °  ° 714
18 Witte, Lutz 60 Wedel 1:33:59,0 h 17 M 40-8  °  ° 754
19 Doeding, Charlotte 52 Hamburg 1:34:08,6 h  °  ° 2 W 50-1 911
20 Gawantka, Holger 63 Powerschnecken 1:34:18,4 h 18 M 40-9  °  ° 706
21 Haye, Oliver 82 Kummerfeld 1:35:04,3 h 19 M HK-1  °  ° 770
22 von Woedtke, Christoph 45 BSG Blau-Gelb55 1:35:15,2 h 20 M 55-2  °  ° 873
23 Werner, Detlef 58 LT TUS Esingen 1:35:44,1 h 21 M 45-5  °  ° 869
24 Pudenz, Manfred 47 Halstenbek 1:35:53,9 h 22 M 55-3  °  ° 863
25 Olbrisch, Heinz-Peter 45 1:36:10,8 h 23 M 55-4  °  ° 701
26 Cordes, Henry 55 VFL Fredenbeck 1:36:14,4 h 24 M 45-6  °  ° 853
27 Schmied, Michael 77 Barmstedt 1:36:23,1 h 25 M HK-2  °  ° 760
28 Markolwitz, Hans-G. 54 Heidgrabener SV 1:36:27,9 h 26 M 50-2  °  ° 708
29 Clasen, Stefan 56 Komet Blankenese 1:37:01,7 h 27 M 45-7  °  ° 723
30 Kay, Matthias 78 Hapag Lloyd 1:37:31,9 h 28 M HK-3  °  ° 848
31 De Jong, Olaf 61 Team Kao Architekten 1:37:34,4 h 29 M 40-10  °  ° 816
32 Winkel, Norbert 54 Rellingen 1:37:47,8 h 30 M 50-3  °  ° 757
33 Marten, Ronald 61 Hamburg 1:37:51,6 h 31 M 40-11  °  ° 827
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34 Steimann, Helge 70 Fischköppe & Friends 1:38:11,1 h 32 M 30-1  °  ° 785
35 Sass, Hans-Hermann 44 TUS Hemdingen 1:38:37,4 h 33 M 60-1  °  ° 815
36 Schönfeldt, Dagmar 68 BSG Lufthansa HH 1:38:51,9 h  °  ° 3 W 35-2 761
37 Kock, Reinhard 52 TuS Quickborn 1:39:31,9 h 34 M 50-4  °  ° 880
38 Hellfritsch, Jörn 69 Pinneberg 1:39:41,5 h 35 M 35-4  °  ° 767
39 Feldvoss, Hauke 87 TTG 207 1:39:46,6 h 36 M JgB-1  °  ° 726
40 Hahn, Uwe 46 Blau-Weiss Schenefeld 1:41:15,8 h 37 M 55-5  °  ° 736
41 Butendeich, Klaus 61 Hamburg 1:41:30,4 h 38 M 40-12  °  ° 920
42 Mertelsmann, 40 TuS Quickborn 1:42:06,4 h 39 M 60-2  °  ° 884
43 Olshansen, Hans 64 SCA 1:42:10,3 h 40 M 40-13  °  ° 697
44 Klein, Marie 76 Komet Blankenese 1:42:18,6 h  °  ° 4 W HK-1 725
45 Unger, Olaf 67 BSG Blau-Gelb55 1:42:34,4 h 41 M 35-5  °  ° 874
46 Brunner, Heiko 60 TuS Quickborn 1:42:37,1 h 42 M 40-14  °  ° 898
47 Dörwald-Eickelberg, Uli 52 Heidgrabener SV 1:43:30,1 h 43 M 50-5  °  ° 779
48 Tomm, Axel 60 TuS Quickborn 1:43:35,0 h 44 M 40-15  °  ° 896
49 Ahrens, Helmuth 51 HT 1:43:48,3 h 45 M 50-6  °  ° 799
50 Marquardt, Guido 71 BSG KSK Südholstein 1:43:54,3 h 46 M 30-2  °  ° 718
51 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 1:43:55,6 h 47 M HK-4  °  ° 778
52 Struve, Ingo 56 TSV Uetersen-LT 1:43:56,8 h 48 M 45-8  °  ° 830
53 Wiecorek, Sven 65 TuS Quickborn 1:43:58,3 h 49 M 35-6  °  ° 889
54 Müller, Martin 60 Die Rotweintrinker 1:44:09,2 h 50 M 40-16  °  ° 549
55 Buck, Klaus 62 Halstenbek 1:44:22,6 h 51 M 40-17  °  ° 698
56 Stark, Dr., Christian 54 Schenefeld 1:44:26,2 h 52 M 50-7  °  ° 868
57 Nölting, Hans 47 VFL Pinneberg 1:44:34,6 h 53 M 55-6  °  ° 960
58 Guhr, Thomas 61 TSV Prisdorf 1:45:06,2 h 54 M 40-18  °  ° 792
59 Schulz, Torsten 62 EPPENDORF 1:45:25,5 h 55 M 40-19  °  ° 762
60 Michel, Andreas 57 Wedel 1:45:39,9 h 56 M 45-9  °  ° 862
61 Janik, Joachim 52 1:45:40,2 h 57 M 50-8  °  ° 696
62 Meyer, Jörg-Michael 51 Hamburg 1:45:42,6 h 58 M 50-9  °  ° 745
63 Kirst, Reinhard 62 Elmshorn 1:45:45,1 h 59 M 40-20  °  ° 742
64 Waldvogel, Bernardus 61 Henstedt-Ulzburg 1:45:58,3 h 60 M 40-21  °  ° 814
65 Evers, Kai 66 BSG Roadrunners Norderstedt 1:46:07,9 h 61 M 35-7  °  ° 772
66 Augustin, Volker 57 Halstenbek 1:46:08,2 h 62 M 45-10  °  ° 805
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67 Krohn, Heiko 60 LT Haseldorfer Marsch 1:46:09,6 h 63 M 40-22  °  ° 817
68 Morbach, Bernhard 61 Pinneberg 1:46:14,3 h 64 M 40-23  °  ° 924
69 Bury, Stefan 60 Elmshorn 1:46:27,6 h 65 M 40-24  °  ° 739
70 Haid, Marianne 66 TuS Quickborn 1:46:38,7 h  °  ° 5 W 35-3 888
71 Althoff, Stefan 67 Pinneberg 1:47:26,9 h 66 M 35-8  °  ° 806
72 Quadt, Andreas 59 TUS Grünendeich-Steinkirchen 1:47:30,5 h 67 M 45-11  °  ° 794
73 Eurich, Benjamin 90 Rissener SV 1:48:52,5 h 68 M SA-1  °  ° 797
74 Dabelstein, Tanja 82 MTV Barmstedt 1:48:59,8 h  °  ° 6 W HK-2 844
75 Erberich, Rüdiger 49 Horst 1:49:24,1 h 69 M 55-7  °  ° 993
76 Lüders, Gerhard 57 Hamburg 1:49:39,7 h 70 M 45-12  °  ° 699
77 Eurich, Walter 55 Rissener SV 1:49:42,3 h 71 M 45-13  °  ° 796
78 Portmann, Kai 64 Hamburg 1:49:45,9 h 72 M 40-25  °  ° 826
79 Harthun, Erik 69 MTV Barmstedt 1:49:51,9 h 73 M 35-9  °  ° 841
80 Dürr, Hellmut 54 LG Alsternord 1:50:16,3 h 74 M 50-10  °  ° 776
81 Rogge, Julia 62 Pinneberg 1:50:19,9 h  °  ° 7 W 40-1 719
82 Schwerdt, Monika 57 MTV Barmstedt 1:50:29,6 h  °  ° 8 W 45-1 842
83 Ebinger, Nadine 84 Pinneberg 1:51:13,2 h  °  ° 9 W Jun-1 811
84 Ebinger , Dr., Ingwer 59 Pinneberg 1:51:14,5 h 75 M 45-14  °  ° 812
85 Voß, Manfred 49 Halstenbek 1:51:58,9 h 76 M 55-8  °  ° 852
86 Sommer, Michael 60 Hamburg 1:52:12,3 h 77 M 40-26  °  ° 825
87 Janning, Wolfgang 54 TSV Wedel 1:52:24,4 h 78 M 50-11  °  ° 752
88 Bumann, Rolf 43 TuS Quickborn 1:52:30,6 h 79 M 60-3  °  ° 883
89 Lemitz, Klaus 70 Fischköppe & Friends 1:52:31,9 h 80 M 30-3  °  ° 790
90 Grube, Dirk Gunnar 71 VFL Pinneberg 1:52:45,2 h 81 M 30-4  °  ° 832
91 Eichler, Gerhard-Werner 53 AIRBUS SG HH 1:52:46,6 h 82 M 50-12  °  ° 774
92 Göhr, Jennifer 86 Bramfelder SV 1:53:03,4 h  °  ° 10 W JgA-1 793
93 Janßen, Uwe 60 TuS Quickborn 1:53:04,7 h 83 M 40-27  °  ° 897
94 Ohm, Friedrich 44 LG Wisserweg 1:53:12,1 h 84 M 60-4  °  ° 919
95 Zilian, Gerhard 48 Lauftreff WEDEL 1:53:49,4 h 85 M 55-9  °  ° 926
96 Ahrens, Erwin 48 TuS Germania Schnelsen 1:53:50,7 h 86 M 55-10  °  ° 710
97 Marten, Sabine 57 Hamburg 1:54:56,0 h  °  ° 11 W 45-2 828
98 Stüdemann, Eric 40 Hamburg 1:55:00,6 h 87 M 60-5  °  ° 712
99 Schüring, Markus 82 LG Alsternord 1:55:26,2 h 88 M HK-5  °  ° 866
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100 Schmied, Hermann 39 Barmstedt 1:55:31,3 h 89 M 65-1  °  ° 759
101 Martens, Niels 66 Fischköppe & Friends 1:55:40,8 h 90 M 35-10  °  ° 788
102 Wolf, Ina 61 Pinneberg 1:55:47,1 h  °  ° 12 W 40-2 727
103 Krohn, Wolfgang 56 Halstenbek 1:55:49,4 h 91 M 45-15  °  ° 765
104 Wendorf, Klaus-Dieter 58 Pinneberg 1:55:50,7 h 92 M 45-16  °  ° 756
105 Spanger, Sandra 68 BSG Signal Iduna 1:55:58,0 h  °  ° 13 W 35-4 748
106 Scheffler, Hans-J. 47 Heidgrabener SV 1:55:59,3 h 93 M 55-11  °  ° 782
107 Kuschert, Rüdiger 59 MTV Barmstedt 1:56:17,5 h 94 M 45-17  °  ° 837
108 Maass, Conrad 53 Pinneberg 1:56:30,7 h 95 M 50-13  °  ° 720
109 Danöhl, Thorben 65 Pinneberg 1:56:35,7 h 96 M 35-11  °  ° 822
110 Kamlage, Jens 43 BSG Signal Iduna 1:56:49,1 h 97 M 60-6  °  ° 747
111 Grönjes, Meike 64 Die Rotweintrinker 1:56:55,2 h  °  ° 14 W 40-3 877
112 Klemperer, Michael 50 Hamburg 1:57:02,3 h 98 M 50-14  °  ° 713
113 Schüring, Reinhold 57 LG Alsternord 1:57:07,4 h 99 M 45-18  °  ° 867
114 Ließmann, Christian 63 Pinneberg 1:57:10,9 h 100 M 40-28  °  ° 823
115 Hildebrecht, Theo 49 TUS Holstein Quickborn 1:57:24,2 h 101 M 55-12  °  ° 916
116 Rhau, Regine 63 Komet Blankenese 1:57:26,7 h  °  ° 15 W 40-4 724
117 Schilensky, Peer 63 TSV Sülldorf 1:57:29,3 h 102 M 40-29  °  ° 865
118 Korinth, Joseph 48 MTV Horst 1:57:32,8 h 103 M 55-13  °  ° 996
119 Petersen, Anders 59 Elmshorner Ruderclub 1:58:13,0 h 104 M 45-19  °  ° 804
120 Landschoof, Einar 57 TUS Borstel-Hohenraden 1:58:19,0 h 105 M 45-20  °  ° 813
121 Kwiatkowski, Wilfried 41 Heidgrabener SV 1:58:23,8 h 106 M 60-7  °  ° 780
122 Panwitz, Magda 38 Heidgrabener SV 1:58:54,1 h  °  ° 16 W 65-1 777
123 Bekowies, Gerhard 48 Fahlt-Runners 1:59:01,3 h 107 M 55-14  °  ° 716
124 Hecht, Ingo 69 Henstedt-Ulzburg 1:59:22,0 h 108 M 35-12  °  ° 771
125 Wagner, Carsten 42 SuS Waldenau 1:59:30,4 h 109 M 60-8  °  ° 755
126 Hammer, Wulfram 58 1:59:39,0 h 110 M 45-21  °  ° 915
127 Woywod, Jens 64 Pinneberg 1:59:42,6 h 111 M 40-30  °  ° 741
128 Wasilewski, Jürgen 52 SuS Waldenau 1:59:49,8 h 112 M 50-15  °  ° 731
129 Baumann, Martina 61 Die Rotweintrinker 1:59:50,1 h  °  ° 17 W 40-5 878
130 Rathje, Heiko 52 Quickborn 1:59:54,9 h 113 M 50-16  °  ° 912
131 Kreiser, Thomas 55 VFL Pinneberg 2:00:01,1 h 114 M 45-22  °  ° 810
132 Somfleth, Hein 38 TUS Gruendeich 2:00:02,4 h 115 M 65-2  °  ° 940
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133 Baudach-Jäger, Friederun 56 TuS Quickborn 2:00:07,2 h  °  ° 18 W 45-3 702
134 Otzen, Ingrid 54 MTV Barmstedt 2:00:26,5 h  °  ° 19 W 50-2 843
135 Maring, Jan 64 Pinneberg 2:00:38,6 h 116 M 40-31  °  ° 740
136 Westphal, Helmut 40 Lauftreff Wedel 2:01:22,2 h 117 M 60-9  °  ° 870
137 Buchholz, Christfried 38 TuS Quickborn 2:01:37,7 h 118 M 65-3  °  ° 886
138 Uhl, Manfred 39 Lufthansa SV HH 2:01:41,5 h 119 M 65-4  °  ° 734
139 Hammermann, Klaus 51 Heidgrabener SV 2:02:05,7 h 120 M 50-17  °  ° 707
140 Göhlitz, Jürgen 49 SuS Waldenau 2:02:17,8 h 121 M 55-15  °  ° 730
141 Krohn, Hauke 59 LT Seeth-Ekholt 2:02:25,2 h 122 M 45-23  °  ° 857
142 Kleiner, Petra 61 LT Seeth-Ekholt 2:02:28,7 h  °  ° 20 W 40-6 858
143 zu Solms, Niels 52 Fischköppe & Friends 2:03:35,2 h 123 M 50-18  °  ° 786
144 Behnke, Jutta 62 TuS Quickborn 2:04:07,8 h  °  ° 21 W 40-7 894
145 Strenge, Stefan 64 Tornesch 2:04:18,7 h 124 M 40-32  °  ° 728
146 Schneider, Holger 66 Schafflund 2:04:29,6 h 125 M 35-13  °  ° 715
147 Kühl, Klaus 35 LT Störlauf Itzehoe 2:04:30,9 h 126 M 65-5  °  ° 917
148 Krusewehr, Claudia 59 TSV Uetersen-LT 2:04:35,7 h  °  ° 22 W 45-4 829
149 Gröger, Wolfgang 47 TSV Uetersen-LT 2:04:36,0 h 127 M 55-16  °  ° 831
150 Dreeßen, Jan 67 VFL Pinneberg 2:04:55,3 h 128 M 35-14  °  ° 872
151 Rabe, Meike 73 Hamburg 2:05:06,3 h  °  ° 23 W 30-1 722
152 Graf, Maik 69 Hamburg 2:05:09,8 h 129 M 35-15  °  ° 721
153 Siefke, Silke 59 MTV Barmstedt 2:05:14,8 h  °  ° 24 W 45-5 846
154 Lehmann, Sabine 59 Wedel 2:05:20,8 h  °  ° 25 W 45-6 861
155 Weißbach, Patrizia 67 Norderstedt 2:05:44,9 h  °  ° 26 W 35-5 758
156 Krohn, Manuela 64 LT Haseldorfer Marsch 2:05:49,8 h  °  ° 27 W 40-8 818
157 Schygulla, Jürgen 51 LT Haseldorfer Marsch 2:05:50,2 h 130 M 50-19  °  ° 913
158 Danielowski, Beate 45 TuS Quickborn 2:06:35,8 h  °  ° 28 W 55-1 882
159 Lauk, Ulrike 59 TuS Quickborn 2:06:37,3 h  °  ° 29 W 45-7 704
160 Dembeck, Artur 52 MTV Barmstedt 2:06:54,2 h 131 M 50-20  °  ° 840
161 Gerlach, Beate 57 LT Wedel 2:07:43,6 h  °  ° 30 W 45-8 856
162 Fölschow, Otto 59 Fischköppe & Friends 2:07:45,0 h 132 M 45-24  °  ° 789
163 Hellmig, Frank 65 Pinneberg 2:08:16,4 h 133 M 35-16  °  ° 807
164 Ankenbrand, Friedgund 40 Hamurg 2:09:10,7 h  °  ° 31 W 60-1 914
165 Beutler, Peter 53 Mottencastle RT 2:09:50,5 h 134 M 50-21  °  ° 751
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166 Walter, Jürgen 48 LG Alsternord 2:10:20,5 h 135 M 55-17  °  ° 753
167 Gruhnwald, Elisabeth 50 Polizei Hamburg 2:10:23,3 h  °  ° 32 W 50-3 700
168 Hildebrand, Christina 82 Rellingen 2:10:48,5 h  °  ° 33 W HK-3 597
169 Cremer, Wolfram 56 Blau-Weiß Allianz 2:11:51,3 h 136 M 45-25  °  ° 854
170 Reißberg, Sabine 68 VFL Pinneberg 2:11:55,1 h  °  ° 34 W 35-6 711
171 Mahler, Susann 57 Die Rotweintrinker 2:11:57,4 h  °  ° 35 W 45-9 879
172 Griepentrog, Heidemarie 42 MTV Barmstedt 2:12:07,2 h  °  ° 36 W 60-2 845
173 Sanders, Barbra 62 Elmshorn 2:12:43,4 h  °  ° 37 W 40-9 801
174 Sanders, Thomas 62 Elmshorn 2:12:44,7 h 137 M 40-33  °  ° 802
175 Wölk, Klaus 51 Kummerfeld 2:13:16,1 h 138 M 50-22  °  ° 746
176 Hammer, Sabine 51 Hamburg 2:13:18,5 h  °  ° 38 W 50-4 769
177 Claussen, Andrea 57 Rellingen 2:14:11,7 h  °  ° 39 W 45-10 800
178 Greiner, Gerhard 57 Mottencastle RT 2:14:32,4 h 139 M 45-26  °  ° 750
179 Greiner, Johannes 83 Mottencastle 2:14:35,8 h 140 M Jun-1  °  ° 749
180 Vogt, Daniel 50 MTV Barmstedt 2:14:54,1 h 141 M 50-23  °  ° 839
181 Pünner, Björn 68 MTV Barmstedt 2:15:11,0 h 142 M 35-17  °  ° 838
182 Wolters, Stefan 64 Motten Castle 2:15:31,5 h 143 M 40-34  °  ° 798
183 Winkelmann, Petra 66 BSG Deutscher Ring 2:15:33,9 h  °  ° 40 W 35-7 820
184 Matthies, Frank 64 Tornesch 2:15:46,1 h 144 M 40-35  °  ° 764
185 Petersen, Ingert 62 Elmshorner Ruderclub 2:16:34,4 h  °  ° 41 W 40-10 803
186 Watzke, Birgit 71 VFL Pinneberg 2:17:20,3 h  °  ° 42 W 30-2 835
187 Scheffler, Karin 52 Heidgrabener SV 2:19:33,0 h  °  ° 43 W 50-5 783
188 Pekny, Werner 49 Hamburg 2:20:44,1 h 145 M 55-18  °  ° 860
189 Brueller, Hans 47 Halstenbek 2:22:33,7 h 146 M 55-19  °  ° 918
190 Schwanke, Franz 68 Fischköppe & Friends 2:28:23,3 h 147 M 35-18  °  ° 787
191 Strenge, Patricia 66 Tornesch 2:28:33,1 h  °  ° 44 W 35-8 729
192 Klein, Anja 66 Holm 2:28:58,4 h  °  ° 45 W 35-9 738
193 Giebler, Pamela 72 Wedel 2:28:59,8 h  °  ° 46 W 30-3 737
194 Bannick, Ute 65 VFL Pinneberg 2:29:14,3 h  °  ° 47 W 35-10 833
195 Wöbke, Gerd 60 VFL Pinneberg 2:29:15,6 h 148 M 40-36  °  ° 834
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