
TuS Holstein Quickborn  35. RUN + BIKE (5,5 km Laufen - 37 km Rad - 11 km Laufen) - Betriebssport AK  15. Mai 2022
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort 1. Lauf Pos Rad Pos Zwischen- Pos 2. Lauf Pos  Gesamtzeit Start-

L1 Rad zeit ZZ L2 Nr.

  Altersklasse M 40
B 1 Martin Amat, Sergio 82 BSG C.D. TRIATLON EL EJIDO 0:20:27 h 1 0:53:00 h 1 1:13:27 h 1 0:41:58 h 1 1:55:25 h 126
B 2 Wienecke, Dennis 79 BSG NDR 0:21:39 h 2 0:57:16 h 2 1:18:55 h 2 0:44:07 h 2 2:03:02 h 106

  Altersklasse M 45
B 1 Leidecker, Ingo 74 BSG Commerzbank 0:21:29 h 1 0:56:10 h 1 1:17:39 h 1 0:45:17 h 1 2:02:56 h 83

  Altersklasse W 20
B 1 Femerling, Lisa 93 BSG OTTO / Triathlon Team HH 0:23:46 h 1 1:02:25 h 1 1:26:11 h 1 0:47:24 h 1 2:13:35 h 25

  Altersklasse W 55
B 1 Jacobsen, Svenja 66 BSG Phorms Hamburg 0:26:45 h 1 1:09:50 h 1 1:36:35 h 1 0:58:30 h 1 2:35:05 h 5


